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La Fundacio Institut de investigacion en Ciencies de la Salut
Germans Trias y Pujol recibe una beca europea a la excelencia
en investigacion en Sindrome del Intestino Irritable

e El galardén ha sido concedido al equipo de investigacion dirigido por el Dr. Jordi
Serra, Jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas del Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol.

e Las becas “Almirall IBS-C Research Grants” tienen como objetivo fomentar la
investigacion clinica sobre el Sindrome del Intestino Irritable con estrefiimiento
en Europa.

e Se conceden dos becas anuales, dotadas con 30.000€ cada una, a las que
concurren investigadores de toda Europa.

4 de mayo de 2015.- La compafiia farmacéutica Almirall ha hecho entrega de la Edicién 2015
de las “Almirall IBS-C Research Grants”, unas becas de reconocido prestigio, caracter anual y
ambito europeo, que tienen como objetivo fomentar la investigacion clinica sobre el Sindrome
del Intestino Irritable con estrefiimiento (SII-E) en Europa.

El equipo de investigacion dirigido por el Dr. SERSEEEEREENEIEETES
Jordi Serra, Jefe de la Unidad de Pruebas [EEESERIENELERE
Funcionales Digestivas del Hospital RUSGWEEEEINEERS
Universitari Germans Trias i Pujol, ha sido '
premiado con una de las dos becas que se han
concedido en esta edicién a investigadores de
toda Europa, para la realizacién del trabajo
“Effect of intracolonic gas on dyspeptic
symptoms in patients with constipation
predominant irritable bowel sindrome”, que
debera realizarse durante 2015-2016.

El proyecto galardonado tiene como objetivo determinar el efecto del gas presente en el
intestino grueso sobre la sensibilidad del estémago y la saciedad en controles sanos y
pacientes con sindrome de intestino irritable con predominio de estrefiimiento asociado a
dispepsia. Los resultados del estudio permitiran conocer mejor cual es la interaccion en los
fenomenos que ocurren en diferentes segmentos del tubo digestivo, en este caso colon y
estomago. Este conocimiento puede condicionar, desde un punto de vista practico, la eleccion
de un laxante u otro en un paciente con sindrome de intestino irritable asociado a dispepsia, y
esto puede resultar en una mejora global de los sintomas de estos pacientes.

“Para nosotros es un gran honor haber recibido la beca Almirall IBS-C Research Grant, que nos
va a permitir realizar un proyecto de investigacion durante dos afios que de lo contrario
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dificilmente se hubiera podido llevar a cabo”, ha sefalado el Dr. Jordi Serra al recibir el
galardon.

En este desarrollo del proyecto también participaran las Dras. Ingrid Marin y Noemi Caballero,
ambas especialistas en Gastroenterologia en el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.
“Esta beca permite a gastroenterélogos jévenes tener la oportunidad de realizar proyectos de
investigacién en nuestro Servicio, lo que a su vez redunda en el crecimiento del pool de
investigadores espafioles bien formados y el incremento de la masa critica de nuestras
Unidades de Investigacién”, ha indicado el Dr. Serra.

La Dra. Ingrid Marin fue la encargada de recoger el “Almirall IBS-C Research Grants” en
nombre del equipo de investigacién dirigido por el Dr. Serra.

Almirall IBS-C Research Grants

Almirall entrega de forma anual dos becas, de 30.000€ cada una, destinadas a fomentar la
investigacion clinica sobre el SII-E en Europa en las siguientes areas:
e Epidemiologia del SII-E: incidencia, prevalencia o evolucién de la enfermedad.
e Diagnostico del SII-E: deteccion de la enfermedad, validacion de las escalas de
medicion y otros métodos de diagnéstico.
e Gestion del SII-E: estructuras del enfoque multidisciplinar, medidas de apoyo y otros
abordajes de la gestion.

Los proyectos recibidos han sido evaluados por el Comité de Seleccion de Proyectos,
constituido por:
e Profesor Dr. Fernando Azpiroz. Hospital Universitario Vall d"Hebron, Barcelona
(Espafa).
e Profesor Dr. Giovanni Barbara. Universidad de Bolonia, Bolonia (Italia).
e Profesor Dr. Robin Spiller. Nottingham University Hospital, Nottingham (Reino Unido).

Sobre Almirall

Almirall es una compaifiia global con sede en Barcelona dedicada a ofrecer medicamentos valiosos a
través de su 1+D y de acuerdos y alianzas. Nuestra labor cubre toda la cadena de valor del medicamento.
Un consolidado crecimiento rentable nos permite destinar nuestro talento y rigor al area de dermatologia,
con un interés adicional en otras areas de especialistas. Tenemos un tamafio que nos concede la agilidad
y flexibilidad para lograr el propésito de llevar nuestros innovadores productos alli donde sean necesarios.

Almirall, fundada en 1943, cotiza en la bolsa espafiola (ticker: ALM) y es fuente de creacion de valor para
la sociedad gracias a la vision y el compromiso a largo plazo de sus accionistas de referencia. En 2014,
generd unos ingresos totales de 1.407 millones de euros y, con mas de 2.000 empleados, posee una
afianzada y progresiva presencia en Europa, ademas de EE.UU y México.

Para mas informacion visite www.almirall.com
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