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La 17ª Skin Academy de Almirall destaca los avances científicos 
en afecciones inflamatorias cutáneas y cáncer de piel, la 
perspectiva del paciente y la atención integral en dermatología 
médica 

• Skin Academy ha reunido a destacados expertos a nivel global para impulsar la 
innovación, la colaboración y el conocimiento científico en dermatología 
médica, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas con 
enfermedades cutáneas. 
 

• Las jornadas de este año han presentado los últimos avances en la 
fisiopatología y el tratamiento de la dermatitis atópica, incluyendo las 
necesidades no cubiertas en el abordaje de cara y cuello. Las sesiones 
dedicadas a la psoriasis han ofrecido una perspectiva sobre la importancia de 
individualizar el tratamiento para los diversos perfiles de pacientes observados 
en la práctica clínica habitual. 
 

• Este encuentro sigue consolidándose como una plataforma científica de 
referencia para el intercambio de conocimiento basado en la evidencia y la 
aceleración de la innovación, con el fin de abordar los desafíos más complejos 
en el campo de la dermatología. 

 
Barcelona, 23 de marzo de 2026 – Almirall, S.A. (ALM), compañía biofarmacéutica global dedicada a 
la dermatología médica, ha acogido la 17ª edición de Skin Academy, un encuentro científico de 
referencia para la comunidad dermatológica. El amplio programa científico de este año se ha centrado 
en compartir los últimos conocimientos científicos y las perspectivas clínicas en torno a importantes 
enfermedades cutáneas que configurarán el futuro de la dermatología médica. 
 
Skin Academy está diseñado como un espacio único para la colaboración, reuniendo a expertos y 
clínicos internacionales para intercambiar los últimos hallazgos científicos y aprender de las 
experiencias clínicas, así como para explorar enfoques científicos innovadores que mejoren los 
resultados en la vida de los pacientes. La edición de 2026 ha destacado áreas clave de creciente 
importancia en dermatología, incluyendo nuevas perspectivas científicas, innovaciones y un enfoque 
en las necesidades no cubiertas en la dermatitis atópica de cara y cuello – una localización de 
significativa carga para los pacientes y de creciente atención clínica. Las sesiones también se centrado 
en el importante papel de los resultados reportados por los pacientes y en la necesidad de una gestión 
más integral de la enfermedad, incluyendo avances en psico-dermatología y el uso de la escala WHO-
5 para medir la mejora en el bienestar de los pacientes durante tratamientos. 
 
Tal como ha afirmado la Prof. Susana Puig, del Hospital Clínic de Barcelona, la Universitat de 
Barcelona y el Institut d’Investigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS): “un enfoque 
holístico es esencial en dermatología, ya que las enfermedades de la piel a menudo afectan mucho 
más que a la propia piel. Skin Academy reúne a expertos para explorar los avances científicos junto 
con las necesidades físicas y emocionales más amplias de los pacientes, ayudándonos a ofrecer una 
atención más completa y significativa.” 
 
Por su parte, el Prof. Stephan Weidinger, del Centro Médico Universitario Schleswig-Holstein, 
Departamento de Dermatología y Alergología, ha comentado: “los pacientes con enfermedades 
cutáneas como la dermatitis atópica de moderada a grave siguen teniendo importantes necesidades 
no cubiertas. Skin Academy nos permite debatir los avances científicos más recientes y cómo los 
esfuerzos continuos en investigación y desarrollo pueden contribuir a ofrecer soluciones más 
específicas y eficaces que respondan realmente a las necesidades de estos pacientes.” 
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El Dr. Volker Koscielny, Chief Medical Officer de Almirall, ha declarado: “Skin Academy 2026 se 
basa en nuestro compromiso a largo plazo de apoyar a la comunidad dermatológica con conocimientos 
científicos de alta calidad, proporcionando un espacio para un intercambio riguroso y relevante. Este 
año, hemos puesto el foco en la innovación, las necesidades de los pacientes y una comprensión más 
integral de las enfermedades cutáneas, incluyendo las dimensiones psicológicas que afectan 
significativamente el bienestar y la vida diaria de los pacientes.” 
 
Sobre Skin Academy de Almirall 
Skin Academy, creada y patrocinada por Almirall, se ha consolidado como una cita referente para los 
profesionales sanitarios en dermatología médica. A lo largo de los años, ha evolucionado hasta 
convertirse en una reunión clave para compartir conocimientos científicos de vanguardia y las mejores 
prácticas clínicas en un amplio espectro de enfermedades cutáneas que afectan a millones de personas. 
El encuentro fomenta la colaboración y el desarrollo de nuevos enfoques innovadores, con el objetivo de 
abordar las necesidades no cubiertas de los pacientes y de la comunidad dermatológica. La 17ª edición 
ha mantenido este enfoque y el compromiso de Almirall con el avance educativo, reuniendo a 800 
participantes, dirigidos por expertos internacionales, con intereses comunes para crear una red de 
debate, formación y aprendizaje que impulse el conocimiento en dermatología médica. 
 
Sobre dermatitis atópica 
La dermatitis atópica (DA), una de las enfermedades inflamatorias cutáneas más prevalentes y con mayor 
carga a nivel mundial1,2,3,4,5,6, ha ocupado un lugar destacado en la conferencia, ya que los expertos han 
compartido nuevas perspectivas sobre su biología y el panorama cambiante de su tratamiento. La sesión 
destacará los datos emergentes sobre el papel de la Interleucina-13 y la creciente relevancia de las 
terapias sistémicas avanzadas y dirigidas para la enfermedad moderada a grave7,8. Un área de enfoque 
del encuentro ha sido la carga, a menudo subestimada, de la afectación facial y del cuello9,10, donde las 
lesiones visibles aumentan tanto el impacto clínico como el psicosocial11,12,13. Los ponentes también han 
abordado la necesidad de herramientas de evaluación innovadoras adaptadas a estas áreas sensibles. 
 
Sobre psoriasis 
La psoriasis ha sido otra área de enfoque en la 17ª Skin Academy, dedicada específicamente a los 
tratamientos tópicos y biológicos, siguiendo el recorrido del paciente durante el tratamiento. Los expertos 
han revisado las áreas en las que los pacientes pueden seguir experimentando necesidades no cubiertas14 
y han analizado la investigación en curso sobre vías como la IL23p19, destacando la importancia de la 
seguridad15, la eficacia sostenida y el tratamiento individualizado para el control a largo plazo de la 
enfermedad16. Además, dado que las localizaciones de alto impacto en la piel siguen siendo de especial 
importancia para los pacientes17 con psoriasis, se han debatido los desafíos actuales en el tratamiento y las 
estrategias para abordar el manejo de estas localizaciones, incluyendo los avances en los tratamientos 
tópicos para la psoriasis en cuero cabelludo18, que afecta aproximadamente al 50% de los pacientes con 
psoriasis19, así como los datos clínicos emergentes de estudios que investigan la psoriasis en localizaciones 
de alto impacto como uñas, genitales y palmoplantares. 
 
Sobre queratosis actínica 
La conferencia ha abordado la relación crucial entre pacientes y sus médicos, esencial para el éxito del 
tratamiento y la satisfacción del paciente, particularmente en el manejo de enfermedades cutáneas 
crónicas20,21. Se ha destacado la importancia del tratamiento temprano en la queratosis actínica (QA) 
para prevenir su progresión a carcinoma de células escamosas22. Los expertos han abordado los avances 
en el tratamiento de la QA y el papel de la satisfacción del paciente en los resultados del tratamiento. El 
programa del encuentro científico ha incluido, además, temas sobre otras afecciones dermatológicas 
importantes, como la alopecia androgénica, la alopecia areata y sesiones que se han centrado en el 
manejo integral de las enfermedades dermatológicas. El evento también ha contado con sesiones de 
pósteres, garantizando una experiencia atractiva e interactiva para todos los participantes. 
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Sobre Almirall 
Almirall es una compañía biofarmacéutica global dedicada a la dermatología médica. Colaboramos 
estrechamente con científicos, profesionales de la salud y pacientes líderes para cumplir nuestro propósito: 
transformar el mundo de los pacientes ayudándoles a hacer realidad sus esperanzas y sueños de una vida 
saludable. Estamos a la vanguardia de la ciencia para ofrecer innovaciones dermatológicas médicas 
pioneras y diferenciadas que aborden las necesidades de los pacientes. 
Almirall, fundada en 1944 y con sede en Barcelona, cotiza en la Bolsa de Valores española (ticker: ALM, 
ingresos totales en 2025: 1.114,5 millones de euros, más de 2.100 empleados en todo el mundo). Los 
productos de Almirall ayudan a mejorar la vida de los pacientes cada día y están disponibles en más de 
100 países. 
 
For more information, please visit https://www.almirall.com/ 
 
Corporate Communications:   Investor Relations: 
corporate.communication@almirall.com  investors@almirall.com  
externalcommsalmirall@bursonglobal.com 
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Legal notice: 
This document includes only summary information and is not intended to be exhaustive. The facts, figures, and opinions contained in this document, in addition to the 
historical ones, are "forward-looking statements." These statements are based on the information currently available and the best estimates and assumptions that the 
Company considers reasonable. These statements involve risks and uncertainties beyond the control of the Company. Therefore, actual results may differ materially 
from those declared by such forward-looking statements. The Company expressly waives any obligation to revise or update any forward-looking statements, goals, or 
estimates contained in this document to reflect any changes in the assumptions, events, or circumstances on which such forward-looking statements are based, unless 
required by the applicable law.  
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